
　　　　

2025 年 1 月 30 日

・ 9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・調理活動、工作、買い物学習、工場見学他
・季節の行事（花見、夏祭り、水遊び、ハロウィン、クリスマス会、初詣他）

家族支援
・子どもの発達状況や特性の理解に向けた相談援助
・子育ての困りごとへの相談援助
・保護者同士での交流の機会

移行支援
・学校・家庭と連携しながら個々に合わせた自立へ向けた支援
・進路先や移行先の選択への相談援助や情報提供

地域支援・地域連携
・併用事業所や学校との情報連携や調整、支援方法や環境調整の相談援助
・相談支援事業所や障がい福祉サービス事業所との支援の連携
・職場体験・実習の受け入れ

職員の質の向上
・毎月、事業所内で研修の実施
・強度行動障害支援者養成研修、虐待防止・身体拘束等の研修の参加
・あいサポート研修 ・日々の支援の振り返り

支　援　内　容

・健康な生活を送ることを目標とした取り組み（挨拶、健康管理の仕方、清潔保持、衣類着脱）
・生活リズムや生活習慣の形成（スケジュールの指示、整理整頓の支援）
・食に関する興味を育む（施設内での栽培、調理活動、上手な食事の仕方）

・姿勢と運動動作の向上（体幹やダンス・活動を通し、体幹維持や身体の使い方を身に付ける）
・運動感覚を向上させることを目標とした取り組み（移動能力の向上、五感の活用、五感補助具（眼鏡・イヤーマフ等）の活用）
・感覚特性への対応（リズム遊び、季節の製作、道具の使い方）

本
人
支
援

・認知や行動への手掛かりとなる概念の形成（ブロック遊び、具体的な指示、プログラムの掲示）
・空間、時間、数の概念などの認知発達を促す環境設定（スケジュールや時間の視覚化）
・行動障がいへの予防及び対応（環境設定、適切な行動の習得、ルール遊び、戸外活動、小集団活動）

・人との相互作用によるコミュニケーション能力の獲得（異年齢集団療育でコミュニケーションの向上）
・言語とコミュニケーションを円滑にするための取り組み（言葉を覚えて声に出す、相手の言葉を理解し自分の考えを伝える、指さし身振りサインが使えるようになる、文字の読み
  書き、コミュニケーション手段を使えるようになる（文字・絵カード））

・人間関係を通し社会性を育む事を目標とした取り組み（周囲と安定した関係づくり、相手の行動を真似することにより関係づくり、みんなで協力し合うことを通じて他者との関係
  づくり、自分の行動の特徴を知って気持ちをコントロールする、集団参加の手順やルールを理解する）
・社会資源の活用（公共施設等での活動、公園、図書館、社会見学、買い物）

支援方針

・子どもたち一人ひとり個性を尊重し、個々に応じた支援を提供します。
・活動や遊びを通して子どもたちの可能性を引き出し、将来に向けて必要な支援を提供します。
・他者との関係性を重視し社会性をはぐくむよう支援します。
・ご家族や学校と連携し、相互に理解を深めながら、子どもたちとご家族の地域生活を支援します。
・ご家族の不安を軽減できるよう、相談事にはいつでも耳を傾けます。
・ご家族様へのレスパイト（休息が出来るよう）支援を行います

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ・社会性を育む　・コミュニケーションスキルの向上　・生活力の向上　・学習基盤を作る　・自己肯定感を育む

事業所名 こどもデイサービスわこう住吉 作成日支援プログラム


