
 

月 

 

火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

    夢みなとタワー 

 

 

    クリーンタイム 

6 

    初詣 

 

 

    クリーンタイム 

7 

    鍋パーティー 

 

 

    クリーンタイム 

8 

    駄菓子＆ 

 わこう映画館 

 

    クリーンタイム 

 

9 

    始業式 

 

 

    絵馬づくり 

 

10 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

    〇×クイズ  

 

11 

    河崎デイ交流 

 

 

    クリーンタイム 

13 

 

 

 

14 

 

 

    ダンス         

    ジェスチャー 

ゲーム 

15 

 

 

    ダンス         

    お絵かきリレー 

16 

 

 

 

    鬼づくり 

17 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸ 

    おしり走り 

     ゲーム 

18 

    県警音楽隊 

コンサート 

 

 

 

20 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

    宝探しゲーム 

21 

 

 

    ダンス         

    整列ゲーム 

22 

 

 

    ダンス         

    コマづくり 

23 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

    ティッシュ 

ひらひらキャッチ 

24 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸ 

    コロコロドッチ 

 

25 

    卓球大会 

 

 

    クリーンタイム 

27 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

     言うこと一緒 

やること反対 

28 

 

 

    ダンス         

    すごろく  

 

29 

 

 

    ダンス         

     しっぽ取り 

ゲーム 

30 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

     言葉探し 

 

31 

 

 

    体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

     コラージュ写真

づくり 

 

活動予定 

持ち物 ※水筒は毎週ご持参ください 

4日 7日 ・エプロン・三角巾       8日 ・おやつ代（110円） 

     ・マスク・箸・お椀・おにぎり 


