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～１１月
がつ

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

～ 

１１月
がつ

２日
にち

（土
ど

）・・・体育館
たいいくかん

or図書館
としょかん

 

１１月
がつ

９日
にち

（土
ど

）・・・防災
ぼうさい

訓練
くんれん

・公園
こうえん

遊
あそ

び 

１１月
がつ

１６日
にち

（土
ど

）・・・とっとり花
はな

回廊
かいろう

探検
たんけん

 

１１月
がつ

３０日
にち

（土
ど

）・・・焼
や

き芋
いも

パーティー 

ようやく涼
すず

しさを感
かん

じる季節
き せ つ

になり、しばらくお預
あず

けだっ

た公園
こ うえん

遊
あそ

びにもようやく出
で

られるようになりました♪ 

お子
こ

さんもスタッフも、これからいろいろな公園
こ うえん

に出
で

かけ

るのを楽
たの

しみにしています。 

オススメの公園
こ うえん

などありましたら、是非
ぜ ひ

教
おし

えて頂
いただ

ければと

思
おも

います😊 

 

 
食品
しょくひん

サンプル展
てん

に行
い

きました♬ 9月 7日（土） 

 

なしっこ館
かん

で遊
あそ

びました！ 9月 14日（土） 

 
 
戸外
こ が い

遊
あそ

び～シャボン玉
だま

～ 

 読書
ど く し ょ

の秋
あき

、スポーツの秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

、

芸術
げいじゅつ

の秋
あき

・・・。みなさんはどんな秋
あき

をお

過
す

ごしでしょうか。わこう皆生
か い け

通
どお

りのお子
こ

さんたちは、食欲
しょくよく

の秋
あき

を満喫中
まんきつちゅう

です♪ 



 

ホームページＱＲコード 

2学期が始まり 1か月が過ぎましたね。運動会

も無事に終わり、これからは学習発表会など冬の

行事に向けて練習が始まると思います。お子さん

達が取り組む内容がどんな物になるのか今から

楽しみにしています♪感染症に負けない元気な

体で今年を乗り越えましょう！           赤井 

冬季
と う き

の感染症
かんせんしょう

にご注意
ちゅうい

を！ 

 災害級
さいがいきゅう

の暑
あつ

さを誇
ほこ

った夏
なつ

もようやく過
す

ぎ去
さ

り、一雨
ひとあめ

ごとに肌寒
はだざむ

さを感
かん

じる季節
き せ つ

となりました。 

秋
あき

は、RS ウイルスやマイコプラズマ肺炎
はいえん

といった呼吸器
こ き ゅ う き

系
けい

に症状
しょうじょう

が現
あらわ

れる病気
びょ う き

が流行
りゅうこう

する可能性
か の う せ い

がありま

す。通常
つうじょう

の風邪
か ぜ

同様
ど うよ う

に手洗
て あ ら

いうがいが大切
たいせつ

になりますが、乾燥
かんそう

しないように部屋
へ や

の換気
か ん き

なども積極的
せっきょくてき

に行
おこな

いましょう。インフルエンザの流行
りゅうこう

も 考
かんがえ

えられ、38度
ど

以上
い じ ょ う

の発熱
はつねつ

や頭痛
ず つ う

、全身
ぜんしん

の倦怠感
けんたいかん

などを感
かん

じる場合
ば あ い

は

注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。わこう皆
かい

生通
けどおり

りにおいても、こまめな換気
か ん き

や充分
じゅうぶん

な加湿
か し つ

などを行
おこな

い、感染症
かんせんしょう

から子
こ

どもた

ちを守
まも

ることができるように気
き

をつけていきたいと思
おも

います。 

 また、免疫力
めんえきりょく

を上
あ

げるためには十分
じゅうぶん

な栄養
えいよう

、十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

も重要
じゅうよう

となってきます。皆
みな

さんが元気
げ ん き

に冬
ふゆ

を迎
むか

えら

れるよう、バランスの良
よ

い食事
し ょ く じ

や早
はや

めの就
しゅう

寝
しん

を心
こころ

がけましょう！ 

がつ にちじょう


